LESNI KNIHOVNA - NAVOD PRO MATERSKE SKOLY

Dary pro Matku Zemi

Piida — podpora

Zdsady artefiletické tvorby — kaZdy tvori podle své fantazie a tak, jak umi. Tvorba se nehodnoti jako dobrd nebo Spatnd, lepsi nebo
horsi.

CILOVA SKUPINA  MS, 4-6 let

TEMA Pida — podpora

TECHNIKA Prenosny land art — prirodni mozaika na rozloZzitelném podkladu
CO POTREBUJETE . Ngkolik misek

. Nahmatovou zkuSenost: Cista hlina, seminka rostlin, kaminky, kiira a listy
« Tacky nebo kusy kartonu, na které budou déti skladat mozaiky

. Nasbirané prirodniny: listy, kdra, §iSky, mech, vétvicky, seminka, stvoly

Jaknato

0 Spolecny sbér materialu — venku, predchozi den nebo rdno

Pri pobytu venku déti nasbiraji prirodniny v okoli vasi Skolky. Povidejte si o tom, jaké maji vlastnosti — drsné, jemné,
vonavé, suché. Zameérte sbér na rlzné struktury:

. Pevné prvky (zaklady): kameny, silngjsi klaciky, kusy kiiry — predstavuji silu a oporu.

. Mékké prvky (perinka): mech, spadané listi, traviny — predstavuji péci a ochranu ptdy.

. Barevné akcenty: zaludy, §iSky, jefabiny, drobné kvitky.

Pravidlo $etrnosti. Pripomente détem zakladni pravidlo: Shirdme jen to, co uz lezi na zemi. Zivé rostliny netrhame,
protoze ptda je stale vyzivuje.

Pokud by pro vas byl problém sber zrealizovat, ozvéte se.

9 Priprava ve tridé — naladéni na téma — asi 75 minut ve tridé
Cil: uvidét vyznam ptdy jako podpory.

Pohybova rozcvicka ,,Koreny a stromy*. Déti se postavi, vyzuji si botky nebo zistanou v backiirkach a pevné se optou
nozkami o zem. ,,Pfedstavte si, Ze jste stromy. NaSe nohy jsou kofeny, které jdou hluboko do pidy. Pida nas drzi, abychom
nespadli, kdyz fouka vitr.“ Déti se houpou ze strany na stranu, ale nohy drzi pevné na zemi. Hrajeme si, dokud to vas i déti
bavi.

Rozhovor a hmatova zkuSenost. Pripravte do nékolika misek trochu ¢isté hliny, kaminky, ktiru a listy. Nechte déti
postupné na hlinu sdhnout, prozkoumat jeji strukturu a popovidejte si: Co vSechno na piideé stoji? Kdo v ni Zije? Jak ndm a
stromum ptida pomdhd?

o Pribéh — asi 5 minut ve tridé

D¢ti si sesednou do kruhu na koberec a udélaji si pohodli. Prectéte jim Pribéh o ndruci Matky Zemé — najdete ho na dalsi
strané.



o Tvorba land artu — asi 35 minut ve tridé

Déti mohou tvorit samostatné nebo v malych skupinkach. Na vybér jsou dvé varianty.

A — Mozaika z korenii (kolektivni). Na taccich nebo v krabickach bez potisku déti polozi nejvétsi klacky a vétve do
prostoru jako velké koreny. Prostor mezi jednotlivymi ,,kofeny* vyplnuji riznymi materialy — listy, $iSkami. Ukazuje to, jak
koreny drzi strom a ptida drzi kofeny.

B — Mandaly a symboly. Déti skladaji z kamink a klaciki na taccich kruhy nebo srdce jako symbol bezpeci a opory.
Vnitfek kruhu vystelou mechem a listim a vytvori ,,postylku nebo ,,domecek® pro broucky.

e Zavérecna reflexe a ritual — asi 10 minut ve tridé
Prohlidka vystavy. Projdéte se s détmi po jejich vytvorech jako v galerii.
Otazky pro déti. Jak se ptida citi, kdyz jsme ji vytvorili takovy obraz? Co z toho, co jsme pouzili, ji nejvic pomaha?

Podékovani prirodé. Déti mohou na zaver polozit na plidu dlan€ a potichu nebo nahlas fict: ,,Dékujeme, plido, Ze nas

P13

nosis.

Ponechani prirodé. Vysvétlete détem, Ze land art nezistane ve Skolce. Bude jako ozdoba lesa na stezce a vitr ho casem
proméni—a to je v poradku. Ve Skolce si mizete vystavit fotografie vytvoru.

KAM DILKO PATRI

Kazdé zastaveni na stezce poznate podle keramické cedulky s nazvem tématu. Vase dilko patii k té, na které stoji
Puda.

Nejhezdi je, kdyZz ho tam déti pri prochazce pridaji samy. Dilko polozte nebo privazte provazkem tak, aby drzelo i ve
vétru. Do zZivého stromu se pritom nevrta a nereze — vSechno se jen privaze nebo postavi.

Pokud se vam na stezku nedari dojit, ozvéte se nam. Dilko od vas pfevezmeme a nainstalujeme ho pfi nejblizsi
spole¢né akci.

JESTE DVE VECI
Pokud nékteré déti budou chtit rad&ji kreslit na papir nez tvorit z prirodnin, klidné mohou. Obrazky vyfotime a
zverejnime v galerii pod QR kodem.

Nabidka dilny od nés stale plati — pokud byste s tvorenim chtéli pomoct, staci se ozvat a najdeme termin.



Pribéh o naruci Matky Zemé

P osadte deti do kruhu. Zhasnéte velké svétio nebo zapnéte malou lampicku, aby se vytvorila tajemnd atmosféra. Pobliz kruhu miiZete
mit misku s troskou hliny ci s kaminky.

Jestlipak vite, jak to vypada pod nami?

Kdybychom venku cht€li udélat velikou diru, abychom se podivali, co tam je, co myslite, Ze bychom tam nasli? Neni tam

.....

se Matka Zemé.

Matka Zemeé je tak obrovska, Ze jeji télo tvori cely nas svet — vSechny louky, kopce, hluboké lesy i hristé, kde si kazdy den
hrajete. A i kdyz ji nevidime o¢ima, miZeme ji citit. M4 tisice neviditelnych, laskavych rucicek. Tyto rucicky tvori prave hli-
na, hladké kaminky, propletena vlakna mechu a hluboké koteny stromda.

Avite, co pro nds Matka Zemé kazdy den a kazdou noc déla? Ona nas drzi, podpira a objima.

Kdyz rano vyskocite z postylky a béhate po zahrade, Matka Zemé drzi podlahu pod vasima nohama, abyste méli bezpe¢nou
oporu. Kdyz nad lesem prejde velika bourka a silny vichr se opte do vysokych smrkl a dubli, Matka Zem¢ stiskne své hlin¢-
né ru€icky kolem jejich kofent a Septé do vétvi: ,,Nebojte se, stromecky! J& vas drzim!“

A nejen to. Matka Zeme¢ je jako maminka pro v§echno zZivé. KdyZ ptijde podzim a zima, pfikryje malé ZiZalky, broucky i spi-
ci seminka kyticek teplou pefinkou z kypré hliny a spadaného listi, aby jim nebylo zima a mohly v bezpe¢i odpocivat.

Jenze... napadlo vas nékdy, Ze i Matka Zem¢ miZe byt obcas unavena?

Lidé po jejim téle kazdy den spéchaji. Jezdi po ni tézka auta, stavi se velké domy a obcas po zemi nékdo pohodi odpadky.
Matka Zemé pak nékdy smutné povzdychne — a kdyZ vzdychne pod lesem, opada trochu kiry ze stromd. Malokdo si totiz
vzpomene, aby ji pod¢koval za to, jak vérné€ nas nosi ve své naruci a dava viemu zivému silu a podporu.

Dnes mame ve Skolce velice diilezity a krasny ukol. Staneme se Pomocniky Matky Zemé.

Nasbirali jsme si poklady — barevné listi, vonavé §iSky, mech i hladké kaminky. Ve tfidé z nich pak na podlozkach vytvorime
nadherné darky: obrazy podpory a ochranna hnizdecka.

A aZ ptjdeme do lesa, doneseme tyto obrazky na lesni stezku a poloZime je ptimo do naruce Matky Zemé. Az uciti, jak kras-
né véci jsme pro ni z lasky slozili, jeji hlinéné rucicky pohladi koreny stromt a ona bude védét, Ze v téhle Skolce mé spoustu
malych kamarad, ktefi ji rozumi a pomahaji.

Jste pripraveni jit Matce Zemi pomoct?

Kouzelna lesni galerie - stezka sv. Antonicka, Zajec¢i hora stezka.zajecihora.cz



